
Post- und Telekom Sportverein Kiel/Kronshagen e. V.

Hygienekonzept
Post- u. Telekom SV Kiel/Kronshagen e. V.

während Beschränkungen durch Covid-19

Wir sind der PTSK



Allgemeine Hinweise
• Das Betreten der Sportstätten und Räume ist nur gesunden bzw. nicht mit

Covid 19 erkrankten Personen erlaubt.
• Die Sanitären Anlagen in den Raümlichkeiten und an den Eingängen zu den

Spielstätten sind mit Desinfektionsspendern ausgestattet

• Die Aushänge zu den Hygienevorschriften sind zu befolgen
• Es gilt, ein getrenntes Betreten und Verlassen der Räumlichkeiten durch

die Personen bzw. Gruppen zu beachten

• Kabinen und Duschen werden von den Mannschaften nach jeder Nutzung
gründlich gereinigt und durch eine Listenbestätigung dokumentiert

• Es ist eine gleichzeitige Kabinennutzung von max. 7 Personen erlaubt , um
1,5 m-Abstände für die SpielerInnen realisieren zu können

• Der Sportbetrieb jeder Gruppe ist durch Anwesenheitsdokumentation
seitens des/der Mannschafts-Beauftragten zu begleiten und zu archivieren.
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Regeln Trainingsbetrieb

Max. 30 Personen pro Gruppe.
Eine Durchmischung  verschie-
dener Gruppen ist zu vermeiden

Körperkontakt nur
auf dem Spielfeld

Außerhalb des Spielfelds
Mindestabstand einhalten

Duschen ist pro Duschraum für
max. 4 Personen (Herrentrakt)
bzw. 2 Personen (Damentrakt

gleichzeitig gestattet

Beim Betreten und
Verlassen Hände

desinfizieren!

Dokumentation der Sport-
Teilnehmer/-Innen gem.
Allgemeinen Hinweisen

1,5 m
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Regeln Spielbetrieb

Die Heimmannschaft muss
spätestens 1h 30 min vor
Anpfiff auf dem Gelände

sein

Duschen ist pro Duschraum für
max. 4 Personen (Herrentrakt)
bzw. 2 Personen (Damentrakt)

gleichzeitig gestattet

Beim Betreten und
Verlassen Hände

desinfizieren!

Mannschaftsbesprechungen
finden im Außenbereich unter
Einhaltung des Abstands statt

Die Gastmannschaft darf
frühestens 1h vor Anpfiff

auf dem Gelände sein

Pro Mannschaft steht eine Kabine zur
Verfügung. Die Teams sind komplett von-

einander zu trennen. Eine Begegnung
beim Eintritt bzw. Austritt aus der
Umkleidezone ist nicht gestattet.

25.08.2020 4

Post- und Telekom Sportverein Kiel/Kronshagen e. V.

Post- und Telekom Sportverein Kiel/Kronshagen e. V.



Regeln Spielbetrieb

Spielberichtsbogen muss digital
erstellt und freigegeben

werden

Körperkontakt nur auf dem
Spielfeld. - Spucken auf dem
Platz ist zu unterlassen.

Außerhalb des Spielfelds
Mindestabstand einhalten

Getränke für die SpielerInnen
werden von den Mannschaften

selbst mitgebracht

In der Halbzeitpause bleiben
die Mannschaften im Freien

Alle SpielerInnen, TrainerInnen
und BetreuerInnen müssen auf

dem Spielberichtsbogen
eingetragen werden

DF
Bn

et

DFBnet

1,5 m
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Regeln Zuschauer

Beim Betreten der
Anlage den

Anwesenheitsnachweis
ausfüllen

Maximal 200
Personen auf dem

Sportgelände

Zuschauer müssen 1,5 m
Abstand zueinander halten

Zuschauer müssen im
Zuschauerbereich bleiben
(Spielfeld nicht betreten)

Beim Betreten und
Verlassen Hände

desinfizieren

An den Verkaufsflächen
Abstand zu anderen
Zuschauern halten.

1,5 m
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