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HOLSTEIN

1 Vorbemerkung

Die Kieler Sportvereinigung Holstein von 1900 e.V. stellt als einziger FuRballverein im
Bundesland Schleswig-Holstein ein vom Deutschen Fullball-Bund e. V. (DFB) anerkann-
tes Nachwuchsleistungszentrum. Einleitend wird der Umfang der taglichen Arbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen im Nachwuchsleistungszentrum skizziert. So Iasst sich ein Be-

grundungsmuster und die Notwendigkeit fur dieses Kinderschutzkonzept ableiten.

Derzeit gehoren dem Nachwuchsleistungszentrum etwa 160 Kinder und Jugendliche an.
Diese sind neben der U-23 Mannschaft in den U-19 und U-17 Mannschaften im Leis-
tungsbereich, in den U-16, U-15 und U-14 Mannschaften im Aufbaubereich und den U-

13, U-12 Mannschaften sowie in den Perspektivteams im Grundlagenbereich aktiv.

Zudem bietet das Nachwuchsleistungszentrum einen konzeptionell entwickelten Unter-
bringungs-Dreiklang in unterschiedlichen Wohnformen fir einzelne Spieler* an. Zwei die-
ser drei Wohnformen sind fir minderjahrige Spieler* vorgesehen. Fur Spieler* im Alter
von 14-16 Jahren kann eine Unterbringung in Gastfamilien erfolgen. Fur Spieler* im Alter
von 16—19 Jahren kann eine Unterbringung am Leistungssport-Campus Altenholzer Ha-
fen erfolgen. Fur diese Unterbringungsformen hat das Nachwuchsleistungszentrum eine
padagogische Konzeption entwickelt, nach der gearbeitet wird. Fur die padagogische Ar-
beit am Leistungssport-Campus Altenholzer Hafen verfugt der Verein vom Ministerium
fur Soziales, Jugend, Familie, Senioren, Integration und Gleichstellung Schleswig-Hol-

stein eine Betriebserlaubnis geman § 45 SGB VIII.

Das Thema Kinderschutz betrifft alle Vorhaben des Vereins, in denen Kinder und Jugend-
liche in jeglicher Form involviert sind. Dabei kann die Art und Weise, in der Kinder beteiligt
sind, variieren. Weiter brauchen diese einen besonderen Schutz vor korperlicher und

seelischer Gewalt und Missbrauch.

In dieser Konzeption wird der Gender-Star beziehungsweise das so genannte Gender-
Sternchen verwendet. Hiermit soll nicht nur die mannliche und die weibliche Form abge-
bildet werden. Die Form schliet auch Menschen ein, die sich keinem der beiden Ge-
schlechter eindeutig zuordnen kénnen oder wollen. Das Gender-Sternchen stellt alle so-
zialen Geschlechter und Geschlechtsidentitaten dar, auch abseits der klassischen gesell-
schaftlich-hegemonialen zweigeschlechtlichen Teilung.
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2 Leitbild und Werte

,Die Rechte von Kindern und Jugendlichen sowie ihr Schutz vor jeglicher Form der
Ausbeutung und Gewalt sind auf globaler, nationaler und regionaler Ebene in ver-
schiedenen Menschenrechtsvertragen und Gesetzen verankert.”

(Deutsches Institut fiir Menschenrechte - Richtlinien zum Kinderschutz 2023)

Die Kinder und Jugendlichen haben gesetzlich verankert das Recht und den Anspruch
auf ein gewaltfreies Aufwachsen in sicheren Raumen, sich gesund entwickeln zu kdnnen
und vor Verletzungen jeglicher Art geschitzt zu werden. Sie haben das Anrecht auf die

Moglichkeit sich beschweren zu kdnnen sowie bei Bedarf unverzuglich Hilfe zu erhalten.

Der Verein verpflichtet sich diese Rechte als Grundsatz und Leitbild zu verkérpern, sie
seinen Mitgliedern, Mitarbeitenden zu vermitteln, Konsequenzen bei Verstoflen sowie

Nicht-Einhaltung transparent darzulegen und diese stringent einzuhalten.

Die Kinder und Jugendlichen innerhalb des Vereins werden als Personen ernst genom-
men, respektiert und bei allen sie betreffenden Entscheidungen miteinbezogen. Die Per-
sonlichkeit jedes Kindes sowie Jugendlichen wird geachtet und dessen Entwicklung un-
terstutzt. Zudem qilt es bei diesen Entscheidungen immer das Wohl des Kindes und des
oder der Jugendlichen vorrangig zu berucksichtigen, ihre Meinung zu achten und jegliche
Diskriminierung und Gewalt zu unterbinden. So wird das Recht des Kindes und Jugend-
lichen auf korperliche Unversehrtheit bewahrt und keine Form von physischer, psychi-
scher, emotionaler oder sexueller Gewalt ausgetbt. Dies geschieht unabhangig des Ge-
schlechts, des Genders, der Herkunft, der Staatsburgerschaft, der Sprache, der Religion,
der Hautfarbe, einer Behinderung oder von politischen Ansichten, um das Recht auf eine
Gleichbehandlung zu gewahrleisten und kein Kind, keine Jugendliche und keinen Ju-
gendlichen zu benachteiligen. Ubergriffiges sowie diskriminierendes Verhalten unter Kin-
dern und Jugendlichen wird vom Verein gleichermal3en nicht akzeptiert und entspre-

chend konsequent unterbunden.

Es besteht im Verein die Pflicht VerstoRe gegen die Rechte eines Kindes und Jugendli-
chen umgehend der Leitung sowie der kinderschutzbeauftragten Person mitzuteilen und

entsprechend zu handeln.
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Im Nachwuchsleistungszentrum (NLZ) des Vereins werden insbesondere die Werte Wert-
schatzung, Respekt, Leidenschaft und Vertrauen vertreten und pragen das Miteinander.
Die partizipativ erhobenen Werte unterstreichen die Achtung der Rechte jeder einzelnen

Person und somit jedes Jugendlichen und jedes Kindes.

3 Praventive MalRnahmen

Die folgenden praventiven MaRnahmen dienen dazu, das Risiko von Kindeswohlgefahr-
dung zu minimieren und tragen dazu bei, den geschutzten Raum flr die Entwicklung der
Kinder und Jugendlichen zu ermdglichen. Neben der Reaktion auf konkrete Verdachts-
falle verpflichtet sich die KSV Holstein von 1900 e. V. dazu, diese praventiven Mal3nah-

men zu ergreifen und umzusetzen.

3.1 Vorbemerkung und rechtliche Grundlagen

Bezlglich des Kinderschutzes zahlen Sportvereine mit zu den besonders sensiblen Be-
reichen, da eine Vielzahl von Kindern und Jugendlichen in einem Verein, sowohl im Brei-
tensport als auch im Leistungssport, ihre Lieblingsportart betreiben. Sport gehért zu den

beliebtesten Freizeitaktivitaten von Kindern und Jugendlichen.

Einige Gesetzesnormen sollen Kinder und Jugendliche vor Gewalt schitzen. Nachfol-
gend werden einige flr einen Sportverein relevante rechtliche Grundlagen zum Kinder-

schutz aufgezeigt.

8 8a SGB VIl Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung

Hier wird der staatliche Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung konkretisiert. Demnach

ist es Aufgabe des Jugendamtes, die mogliche Gefahrdung des Kindeswohls festzustel-
len und durch praktisches sozialpadagogisches Handeln abzuwenden. Dabei werden vier
Arten von Kindeswohlgefahrdung in der Statistik der Kinder- und Jugendhilfe voneinander

unterschieden.

Unter Vernachléssigung versteht man die anhaltende oder wiederholte Unterlassung flr-
sorglichen Handelns der sorgeverantwortlichen Personen (Eltern oder andere Betreu-
ungspersonen). Gemeint sind im Speziellen unzureichende Pflege und Versorgung des

Kindes etwa mit Nahrung, sauberer Kleidung oder Hygiene.
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Zu kérperlicher Misshandlung zahlen Handlungen der Eltern oder anderer Betreuungs-
personen, die durch Anwendung von kdrperlichem Zwang oder Gewalt vorhersehbar er-
hebliche physische und/oder seelische Beeintrachtigungen des jungen Menschen und

seiner Entwicklung zur Folge haben kdonnen.

Psychische Misshandlung umfasst feindselige, abweisende oder ignorierende Verhal-
tensweisen der Eltern oder anderer Bezugspersonen, sofern sie fester Bestandteil der
Erziehung sind. Dazu gehoért zum Beispiel die feindselige Ablehnung des Kindes, das
Anhalten/ Zwingen des Kindes zu strafbarem Verhalten, das Isolieren des Kindes von

sozialen Kontakten oder das Verweigern von emotionaler Zuwendung.

Unter sexuelle Gewalt fallen Straftaten gegentber Kindern und Jugendlichen, die gegen
das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung verstoRen und damit negative Auswirkungen
auf die Entwicklungsverlaufe des*/der* Minderjahrigen zur Folge haben konnen. Strafbar
sind alle sexuellen Handlungen, die an oder vor einem Kind/Jugendlichen vorgenommen
werden, unabhangig vom Verhalten oder einer eventuell aktiven Beteiligung des jungen

Menschen.

§8 4, 5 Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG)

Mit dem Ziel, das Wohl von Kindern zu schitzen und ihre Entwicklung zu férdern, wurde
in den §§ 4 und 5 KKG die Zusammenarbeit zwischen relevanten Akteur*innen in Kinder-

schutzfallen festgeschrieben.

In § 4 Abs. 1 Nr. 1, 2 und Nr. 6 KKG gelten Arzt*innen, Berufspsycholog*innen und staat-
lich anerkannte Sozialarbeitende und Sozialpadagog*innen in Austibung ihrer beruflichen
Tatigkeit als relevante Akteur*innen, welche bei gewichtigen Anhaltspunkten einer Kin-
deswohlgefahrdung mit dem Kind oder Jugendlichen und den Erziehungsberechtigten
die Situation eroértern sollen und, soweit erforderlich, bei den Erziehungsberechtigten auf
die Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken sollen, soweit hierdurch der wirksame Schutz
des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird. Aul3erdem sollen die ge-
nannten Berufsgruppen gemaf Abs. 2 das Jugendamt zum Schutz des Kindes informie-
ren, sofern das Hinwirken auf die Inanspruchnahme von Hilfen durch die Eltern bzw. Sor-

geberechtigten Personen nicht moglich ist, ohne dabei den Schutz des Kindes
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sicherzustellen oder die Eltern bzw. Sorgeberechtigten Personen bei entsprechender
Thematisierung der Anzeichen einer Kindeswohlgefahrdung nicht kooperieren kdnnen

oder wollen.

Als Sportverein orientieren wir uns zudem an der UN-Kinderrechtskonvention zum Schutz

vor Gewalt an Kindern.

3.2 Definitionen der Gewaltformen

Die nachfolgende Auflistung soll aufzeigen, welche Formen von Gewalt auch im Kontext
des Sports existieren. Das Auftreten ebendieser soll durch das konsequente Einhalten

des Kinderschutzkonzeptes stets verhindert werden.

Bei der Definition der unterschiedlichen Gewaltformen orientieren wir uns als Sportverein
an UNICEF. Der Verein Deutsches Komitee fur UNICEF e.V. gilt als Kinderhilfswerk der
Vereinten Nationen und hat den Auftrag, Kinderrechte fir jedes Kind zu verwirklichen,

unabhangig von seiner Hautfarbe, Religion oder Herkunft.

Vernachldssigung

Das Versagen, einem Kind grundlegende koérperliche und emotionale Bedurfnisse im
Bereich der Gesundheit, Bildung, emotionalen Entwicklung, Erndhrung, Unterbringung

und nach einem sicheren Lebensumfeld zu erfillen.

Korperliche Gewalt

Physische Gewalt gegen Kinder und Jugendliche wie beispielsweise das Schlagen mit
H&anden und Gegenstanden sowie Schiitteln, Beil3en, Verbrihen und Vergiften. Vor-
satzlich und wissentlich eine Verletzung oder Krankheit eines Spielers* zu missachten
und weitere Folgen in Kauf zu nehmen, ist ebenso der korperlichen Gewalt zu zuord-

nen.

Psychische Gewalt

Erniedrigungen durch Worte (beispielsweise Beleidigungen), Diskriminierung, An-

schreien, Liebesentzug bis hin zu Bedrohungen und offener Verachtung.
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Sexualisierte Gewalt

Jede sexuelle Handlung an und mit Kindern, die gegen deren Willen geschieht oder der
sie aufgrund korperlicher, seelischer, geistiger oder sprachlicher Unterlegenheit nicht

wissentlich zustimmen kénnen.

Ab wann Gewalt beginnt

,Gewalt gegen Kinder kann bereits dort beginnen, wo kindliche Grundbedurfnisse
wie Respekt, Sicherheit, kérperliche Unversehrtheit und emotionale und soziale
Unterstlitzung nicht erflllt werden. Sie kann beginnen, wenn Erwachsene Kinder
nicht als eigenstandige Personlichkeiten respektieren, sondern Macht Uber sie

ausuben oder sie kontrollieren wollen. [...]."

(Deutsches Komitee fiir UNICEF e. V. — UN-Kinderrechtskonvention 2023)

3.3 Verhaltenskodex

Der Verhaltenskodex dient dazu, alle Mitarbeitenden Uber die richtigen Verhaltensweisen
im Umgang mit Kindern und Jugendlichen zu informieren und zu instruieren. Diese Ver-
haltensregeln dienen ebenso dazu, den beschaftigten Personen Orientierung und Hand-
lungssicherheit zu gewahrleisten und ihnen dadurch schwierige Entscheidungen abzu-
nehmen sowie Graubereiche zu schlieen. Mit einer Unterschrift des Verhaltenskodexes
verpflichten sich alle Mitarbeitenden zur Meldepflicht bei Versté3en dieser Richtlinien so-
wie Auffalligkeiten bzw. bei Verdacht auf Gbergriffiges Verhalten. Mithilfe des Handlungs-
leitfadens (Seite 11) gilt es, in einem geregelten Verfahren die Meldung zu prufen und

ggf. Mallnahmen einzuleiten.

3.4 FuUhrungszeugnis

Die Mitarbeitenden der KSV Holstein von 1900 e. V. werden dazu aufgefordert ein erwei-
tertes polizeiliches Fuhrungszeugnis vorzulegen und dieses in einem Zwei-Jahres-Rhyth-
mus zu erneuern. Um bei dem Verein ein Anstellungsverhaltnis zu erlangen, darf dieses
erweiterte Flihrungszeugnis keine einschlagigen Vorstrafen enthalten. Sollte das Fuh-
rungszeugnis zu Zeiten des bestehenden Arbeitsverhaltnisses einschlagige Vorstrafen

enthalten, werden disziplinarische und/oder arbeitsrechtliche Konsequenzen geprift.
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3.5 Einstellungsverfahren

Fur die Neuanstellung von Mitarbeitenden bei der KSV Holstein von 1900 e. V. ist die
Vorlage des erweiterten polizeilichen Fihrungszeugnisses ebenfalls zwingend erforder-
lich. Eine Einstellung erfolgt nur dann, wenn keine einschlagigen Vorstrafen vermerkt
sind. Des Weiteren werden die Grundsatze und die Leitidee des Vereins aufgezeigt, der
Verhaltenskodex ausgehandigt und verbindlich auf die Einhaltung dieser Verhaltensre-
geln bestanden. Dies wird von der neueinzustellenden Person mit einer Unterschrift be-

statigt. Bei Nicht-Erflllung dieser Aspekte ist eine Neuanstellung nicht méglich.

3.6 Aus- und Weiterbildungen

Fur die Sicherstellung der Umsetzung der praventiven Malinahmen verpflichtet sich der
Verein, die Mitarbeitenden mithilfe von Schulungen und Fortbildungen flr Kinderschutz
zu sensibilisieren. Die Teilnahme an den Schulungen wird im Zwei-Jahres-Rhythmus ver-
bindlich eingefordert. Dies gewahrleistet eine Aktualisierung der Inhalte und eine stetige
Prasenz der Thematik bei den Mitarbeitenden. Durch wechselnde externe Referent*innen
werden abwechslungsreiche Workshops angeboten. Darlber hinaus steht die beauf-
tragte Ansprechperson fur Kinder- und Jugendschutz stets fur Ruckfragen zur Verfigung

und bietet bei Bedarf gesonderte Schulungen an.

3.7 Sensibilisierung und Aufklarung der Kinder, Jugendlichen & Eltern

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, dass die Eltern, Erziehungsberechtigten und die Kinder
und Jugendlichen Uber das Kinderschutzkonzept und die Verhaltensregeln des Vereins
informiert werden. Auf diese Weise kdnnen sie Vertrauen in den Verein gewinnen und
das Wohlbefinden ihrer Kinder unterstitzen. Es ist wichtig, dass stets grof3e Offenheit fir
Anliegen und Fragen besteht, um ein vertrauensvolles Verhaltnis zwischen Eltern, Kin-

dern und den Verantwortlichen im Nachwuchsleistungszentrum aufzubauen.

Sensibilisierung der Eltern und Erziehungsberechtigten durch Elternabende

Zu Beginn einer jeden neuen Saison werden fir die einzelnen U-Mannschaften (U23
ausgenommen) Elternabende initiiert. Neben aktuellen und organisatorischen Themen,

wird bei jedem dieser Elternabende die Existenz des Kinderschutzkonzepts thematisiert
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und bei Bedarf im Nachgang bzw. zu einem spateren Zeitpunkt mit den Eltern und Erzie-

hungsberechtigten besprochen.

Im Rahmen dieser Elternabende werden sowohl zustandige Ansprechpersonen, ein
Handlungsleitfaden sowie Interventionen zum Kinderschutz kommuniziert und in einer
Kurzfassung vorgestellt. Es wird ebenfalls zu einem spateren Zeitpunkt Raum fiir Nach-

fragen sowie diskrete Einzelgesprache eingeraumt.

Sensibilisierung der Kinder und Jugendliche

Gemeinsam mit den Eltern und Erziehungsberechtigten sind insbesondere die padago-
gischen Mitarbeitenden, die Sportpsychologie und die Trainer*innen des Vereins aufge-
fordert, mit den vereinsangehorigen Kindern und Jugendlichen das Thema Kinderschutz

zu besprechen.

In der Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen ist der notwendige Kinderschutzauf-
trag des Vereins hervorzuheben, um anzuerkennen, dass Sportvereine per se einen sen-
siblen Ort darstellen und wir uns als Sportverein schiitzend vor die uns anvertrauten Kin-

der und Jugendlichen stellen.

Auch die Wissensvermittlung Uber die Formen von Gewalt und dartuber, wo Gewalt be-
ginnt, ist unerlasslich, damit Kinder und Jugendliche die Kompetenz entwickeln, Gewalt

in all ihren Erscheinungsbildern erkennen zu konnen.

DarUber hinaus ist die Erlauterung des Konzeptes ,Safer Spaces” und die Vorstellung der
damit verbundenen Ansprechpersonen in der Praxis des Vereins erforderlich, damit Kin-
der und Jugendliche handlungsfahig sind, um beobachtete und/ oder erlebte Gewalt zu

melden.
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3.8 Soziale Medien

Der Bereich der sozialen Medien nimmt in der jingeren Gesellschaft einen immer groer
werdenden Stellenwert ein und hat bei den Kindern und Jugendlichen eine enorme Pra-
senz. Da der Leistungssport ebenfalls stark in den sozialen Medien vertreten ist, sieht die
KSV Holstein von 1900 e. V. es als Aufgabe die Kinder und Jugendlichen des Vereins
darauf vorzubereiten, indem sie fur die Gefahren der sozialen Medien sensibilisiert wer-
den. Dies geschieht in einer Schulung in Form eines Workshops, welcher in Zusammen-
arbeit mit dem Medien-Team des Vereins erarbeitet und durchgefihrt wird. Inhalt dieser

Workshops sind unter anderem:

e Gefahren durch Influencer*innen
e Fake News

e |dentitatsprifung von Accounts

¢ Umgang mit Hasskommentaren

e Aufzeigen mdglicher Anlauf- & Meldestellen bei Unsicherheiten

Diese Schulung findet fur jede U-Mannschaft des Nachwuchsleistungszentrum einmal

jahrlich statt und wird altersgerecht angepasst.

3.9 Ansprechpersonen und Netzwerk

Die KSV Holstein von 1900 e. V. benennt eine Person als offizielle Ansprechpartner*in far
den Kinder- und Jugendschutz im Verein. Diese ist durch eine Qualifizierungsmallnahme
ausgebildet sowie flr den Aufgabenbereich geschult. Dieser Aufgabenbereich umfasst
sowohl die Anlaufstelle fur Betroffene, bei Wunsch die Fihrung von Erstgesprachen, An-
sprechperson fur Ruckfragen bzw. Nicht-Einhaltung der praventiven Mallnahmen als
auch die Organisation von Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiter*innen. Des Weiteren
ist die Bearbeitung sowie Begleitung von Meldungen ebenfalls ein Teil der Aufgaben. Ge-
nauso gilt es, die Kinderschutz-Konzeption aktuell zu halten, Veranderungen zu doku-
mentieren und Mitarbeitende des Vereins Uber diese zu informieren. Die Ansprechperson
fur Kinder- und Jugendschutz arbeitet innerhalb des Vereins eng mit der padagogischen
Abteilung und der Sportpsychologie zusammen, sodass eine kollegiale Fallberatung
stattfinden kann. Die aktuelle Ansprechperson des Vereins sowie das zugehdrige Team

fur die kollegiale Fallberatung ist dem Anhang B zu entnehmen.
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Fur die professionelle sowie zielfuhrende Bearbeitung von Meldungen, Verdachtsfallen
oder bestehenden Kindeswohlgefahrdungen ist es unumganglich, dass der Verein in ei-
nem Netzwerk mit externen Anlaufstellen arbeitet. So ist eine Beratung fur die Ansprech-
person als auch eine professionelle externe Weiterbearbeitung gegeben. Dieses Netz-

werk besteht aus folgenden Institutionen:

e Sportjugend Schleswig-Holstein

o Safer Spaces

e N.INA.e.V.

o Petze

e Kinderschutzzentrum Kiel

e Landesjugendamt Schleswig-Holstein
e RBT Schleswig-Holstein

Mithilfe dieser Netzwerkpartner werden zudem auch die Aus- und Weiterbildungen der

Mitarbeitenden des Vereins geplant sowie durchgefuhrt.

3.10 Positionierung und Offentlichkeitsarbeit

Der Verein Kieler Sportvereinigung Holstein von 1900 e.V. positioniert sich entschieden
gegen jegliche Formen von Gewalt an Kindern und setzt sich dartber hinaus aktiv fur das
Achten von Kinderrechten ein. Hierflr haben wir folgendes Leitbild entwickelt, um allen
aktuellen Mitarbeitenden und zukinftigen Mitarbeitenden einen Orientierungsrahmen da-
fur zu bieten, welche Wertvorstellungen vereinsintern gelebt werden und welcher Um-

gang miteinander fUr uns als erstrebenswert gilt.

Veroffentlichung des Kinderschutzkonzeptes

Als Sportverein kommunizieren wir die Inhalte unseres Kinderschutzkonzeptes offen und
frei zuganglich nach aul3en. Fur Dritte ist einsehbar, welche MaRnahmen ergriffen wer-
den, um das Wohl der Kinder und Jugendlichen zu schutzen, indem eine Kurzfassung
des Kinderschutzkonzeptes auf der Webseite des Vereins veroffentlicht wird. Dieser
Schritt dient der allgemeinen Sensibilisierung aller Beteiligten im Verein. Auch das direkte

Umfeld wie Eltern, Erziehungsberechtigte, Kooperationspartner*innen und andere

10
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Interessierte werden durch diesen Schritt in die Offentlichkeit liber unsere praventive Vor-

gehensweise informiert.

Medienprasenz
Daruber hinaus kann eine Veroffentlichung des Kinderschutzkonzeptes beziehungsweise

die Thematisierung von Kinderschutzstandards in lokalen Medien erfolgen. Auch auf
diese Weise kdnnen dem Verein anvertraute Kinder geschitzt werden, indem potenzielle

Tater*innen zumindest abgeschreckt werden.
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4  Meldewege & Interventionsplan

Ein elementarer Bestandteil eines Kinderschutz-Konzeptes sind klare Meldewege fur Be-
troffene und Beobachter*innen sowie ein Handlungsleitfaden bei Verdachtsfallen oder
Kindeswohlgefahrdungen. Der Verein stellt sicher, dass eine feste interne Ansprechper-
son benannt und bekannt ist. An diese kann sich jede*r wenden, der oder die einen Ver-
dacht hat, dass ein Kind oder ein*e Jugendliche*r von Gewalt oder Missbrauch betroffen
bzw. gefahrdet ist. Jede einzelne Meldung wird ernst genommen und mit gréf3ter Sorgfalt

sowie Vertraulichkeit bearbeitet.

4.1 Meldewege und Handlungsleitfaden

Um die Meldungen oder Verdachtsfalle innerhalb des Vereins strukturiert und sorgfaltig
zu bearbeiten, wurde ein Interventionsplan fur Meldungen und Verdachtsfalle erstellt, der

im Folgenden abgebildet und anschliel3end erlautert wird.

Interventionsplan bei Meldungen oder Verdachtsfallen

‘-// Meldung oder Verdachtsfall -—-_\‘

| Digitaler Meldeweg (QR-Code) I I Externe Anlaufstelle
A -
- - -
Anonyme Meldung Meldung mit Kontaktaufnahme _- -
- -
- -
r -~ -
Ansprechperson Kinderschutz (& + Kollegiale Fallberatung
T
1
[
I
Kontaktaufnahme und Erstgesprich = - - = * Externe Beratungsstelle
- - - ,‘
- rd
- &
- rd
- - =

I
|
I
- 1 &
- —— = _|_ - = - =
Meldung an Jugendamt / Polizei |< . -I Begleitung des Falls |’
I -

-
-
-
—

-h_ -
Meldung an Direktion / Prasidium
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Es gibt drei Mdglichkeiten fur Selbstbetroffene sowie fiur beobachtende Personen direkte
Meldungen oder Verdachtsfalle mitzuteilen. Zum einen ist das die direkte Kontaktauf-
nahme mit der Ansprechperson fur Kinderschutz. Die zweite Moglichkeit stellt unser digi-
taler Meldeweg dar. Uber Schilder, welche in jeder Kabine und Toilette der Jugendmann-
schaften zu finden sind, kann ein QR-Code mit einem digitalen Endgerat abgescannt
werden. Dies flhrt zu einer Website unseres Kooperationspartners Safer Spaces, bei der
eine (anonyme) Meldung an den Kinderschutzbeauftragten moglich ist. Zudem gibt auf
der Website die Moglichkeit, mit der externen Beratungsstelle N.I.N.A. e. V. Kontakt auf-
zunehmen und dadurch eine direkte Gesprachsmadglichkeit zu bekommen. Hierbei kann
die kontaktaufnehmende Person vollstandig anonym bleiben und wird nicht direkt mit
dem Verein in Verbindung gebracht. Eine Darstellung des digitalen Meldeweges ist dem

Anhang D zu entnehmen.

Nachdem eine Meldung bei der Ansprechperson eingetroffen ist, wird diese ernsthaft be-
arbeitet, indem eine kollegiale Fallberatung innerhalb des Padagogikteams sowie mit der
Sportpsychologie stattfindet. Bei Bedarf wird eine externe Beratungsstelle hinzugezogen.
Sofern von der meldenden Person erwlinscht, erfolgt eine Kontaktaufnahme bzw. ein
Erstgesprach mit der betroffenen Person. Dabei gilt es, ebenfalls Aspekte zu berilicksich-
tigen, welche im spateren Abschnitt aufgezeigt werden. Hierbei kann es zudem sinnvoll
sein, externe Beratungen (auch zum Selbstschutz der Ansprechperson) zu Rate zu zie-
hen. Im Anschluss an das Erstgesprach bzw. der Meldung gilt es weitere Schritte mit der
betroffenen Person bzw. meldenden Person zu besprechen und in die Wege zu leiten.
Hierbei hat der Schutz der betroffenen Person hochste Prioritat und ist bei allen Entschei-
dungen vorrangig zu berucksichtigen. Des Weiteren sind keine Entscheidungen zu treffen
oder Handlungen vorzunehmen, ohne diese mit der betroffenen Person zu besprechen

und von dieser bestatigen zu lassen.

Ab diesem Zeitpunkt hat die Ansprechperson situativ zu reagieren und ggf. eine Meldung
bei dem Jugendamt oder bei der Polizei zu tatigen. Gleiches gilt fir eine Meldung an die
Direktion oder an das Prasidium. Eine Begleitung des Anliegens geschieht in jedem Fall,
aulder die betroffene Person entscheidet sich aktiv gegen eine weitere Begleitung von

Vereinsseite.
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An dieser Stelle ist es wichtig zu erwahnen, dass die Ansprechperson fur Kinderschutz
bei der KSV Holstein von 1900 e. V. nur im Rahmen ihrer Méglichkeiten handelt und sich
an die vorgegeben Richtlinien halt sowie rechtliche Grundlagen berlcksichtigt. Sobald
dieser Handlungsrahmen Uberschritten ist, sind es externe Anlaufstellen sowie ggf. das

Jugendamt und die Polizei hinzuzuziehen.

Inwiefern Malinahmen, Konsequenzen sowie Sanktionierungen infolge der Meldungen
oder Verdachtsfalle stattfinden, ist ebenfalls individuell und situativ zu entscheiden und

obliegt der Direktion sowie dem Prasidium.

FUr die Mitarbeitenden der KSV Holstein von 1900 e. V. steht ein Informationsschreiben
»Was tun bei Verdachtsfallen?“ zur Verfigung und wird gemeinsam mit dem Verhaltens-
kodex ausgehandigt. Dieses beinhaltet wichtige Hinweise fir das Reagieren auf Be-
obachtungen von unangemessenem Verhalten oder Vermutungen einer Kindeswohlge-
fahrdung. (Anhang C)

4.2 Kontaktaufnahme, Erstgesprach und weitere Schritte

Damit die Ansprechperson fur Kinderschutz bei Erstgesprachen mit Betroffenen ebenfalls
sorgfaltig und strukturiert vorgeht, gilt es in erster Linie Ruhe zu bewahren, einfliihlsam
und sachlich zu bleiben. Es wird jede Meldung ernstgenommen und in erster Linie das
Ziel verfolgt, die betroffene Person zu schitzen. Die erlangten Informationen miussen ab-
solut vertraulich behandelt werden und es darf nicht zu voreiligen Schlussfolgerungen
kommen. In erster Linie ist allerdings immer im Interesse des betroffenen Kindes oder
des bzw. der betroffenen Jugendlichen zu handeln und diese zu schitzen. Folgende

Punkte sind innerhalb des Erstkontakts durch die Ansprechperson zu berucksichtigen:

Signale von Achtung und Interesse vermitteln

Keinen Druck ausuben und Verstandnis fir mégliches Schweigen zeigen
Ambivalente Gefuhle des Kindes zum Tater oder zur Taterin akzeptieren
Keine Vorwurfe wegen des bisherigen Schweigens machen

Wertungen, Interpretationen und Kommentare vermeiden

Keine vorzeitigen Versprechungen machen, die falsche Hoffnungen wecken

Gemeinsam mit dem Kind nachste Schritte Uberlegen

YV V. V V V V V V

Winsche und Bediirfnisse des Kindes einbeziehen
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Dem Kind Beratungsangebote nahebringen

Begleitung zu Beratungsstellen / Anwesenheit bei telefonischer Beratung anbieten
Unterstltzung und Hilfe holen - nicht im Alleingang handeln

Kind in der Not nicht alleine lassen

Eigene resultierende Emotionen nicht auf das Kind Ubertragen

In Ruhe handeln, aber nichts verschleppen oder verleugnen

YV V.V V V V V

Systematisch Fakten zusammentragen, um Gefahrdung einzugrenzen

Die Hauptintention des Erstkontaktes besteht darin, die Informationen neutral entgegen-
zunehmen, um dann mit professioneller Hilfe Uber nachste Schritte zu entscheiden. Die
Prioritaten liegen hierbei klar auf dem Schutz der betroffenen Personen. Die beschuldig-
ten Personen sind ebenfalls zu schitzen sowie den eigenen Selbstschutz nicht zu ver-

nachlassigen.

Des Weiteren gilt es, defensive Gesprachstechniken anzuwenden und sich selbst in den

Hintergrund zu stellen.

Weitere Schritte nach dem Erstgesprach

Im Anschluss an ein Erstgesprach oder einer Meldung besteht die Aufgabe, alles zu do-
kumentieren und daran anknupfend eine erste Risikoeinschatzung zu treffen, indem die
kollegiale Fallberatung stattfindet. Anhand dieser Risikoeinschatzung wird das weitere
Verfahren entschieden. Dieses Verfahren kann zwischen einer Selbstklarung, einer wei-
teren externen Beratung sowie einer Meldung an das zustandige Jugendamt liegen. Wie
bereits erwahnt, sind diese weiteren Handlungen immer mit der betroffenen Person zu
vereinbaren. Sie selbst entscheidet ebenfalls darlber, ob die Ansprechperson fir Kinder-

schutz weiterhin als Begleitung fur den weiteren Verlauf des Falls wahrgenommen wird.
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Anhang A — Ansprechperson fur Kinderschutz & Team

Ansprechperson

Torben Hartjen — Kinderschutzbeauftragter & Schulkoordinator (NLZ)

Team fir die kollegiale Fallberatung

Max Demmer — Padagogischer Leiter (NLZ)
Dr. Alexandra Hildebrandt — Sportpsychologische Leitung (NLZ)
Nico Berner — Padagogischer Mitarbeiter (NLZ)

Sebastian Schumacher — Padagogischer Mitarbeiter (NLZ)
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Anhang B — Was tun bei Verdachtsfallen?

Du hast ein unangemessenes Verhalten gegenuber Kindern und Jugendlichen beobach-

tet oder vermutest, eine Kindeswohlgefahrdung wahrgenommen zu haben?

Dann halte dich bitte an folgende Aspekte:

> Ruhe bewahren!
Es ist niemanden geholfen, wenn vorschnell aus einer Hektik oder gar aus
Emotionen heraus gehandelt wird. Eventuell werden Situationen flr die be-
troffenen Personen nur noch unangenehmer oder gar Personen vorverur-
teilt.

> Dokumentieren und weiter beobachten.
Dokumentationen sind von besonderer Bedeutung bei Verdachtsfallen, da
sie bei einer moglichen spateren Bearbeitung als Unterstutzung dienen.
Hierzu zahlt Datum, Uhrzeit, beteiligte Personen und beobachtetes Verhal-
ten. Versuche dabei, im Rahmen deiner Tatigkeit ggf. weitere Auffalligkeiten
zu beobachten, ohne dabei selbst Privatspharen zu missachten. Detektivi-
sches Nachfragen ist zu unterlassen und sammle bitte nur Informationen,
die direkt an dich herangetragen werden. Die Aufbewahrung dieser Notizen

muss nach Datenschutzstandard gesichert sein.

> Ansprechperson aufsuchen.

Wende dich bitte an die Ansprechperson fur Kinderschutz des Vereins. Sie
weild Uber weitere MaRnahmen und Handlungsschritte Bescheid und wird

gemeinsam mit dir weitere Schritte besprechen und vornehmen.

Eine offensichtliche Gefahrdung eines Kindes oder Jugendlichen ist sofort zu unterbinden

sowie Hilfe zu leisten.

Vielen Dank fur deine Mithilfe!
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Anhang C — Safer Spaces — Digitaler Meldeweg

Wir schauen hin -
Schweigen schutzt

die Falschen!

Wir mdchten, dass du dich bei uns wohl und
sicher fiihlst.

Wenn Du eine Situation erlebt oder beobachtet

hast, die du uns mitteilen mdchtest, nutze gerne
den untenstehenden QR-Code. Uber diesen kannst
du uns sowohl anonym als auch mit der Bitte um
Rickmeldung kontaktieren.

Danke fiir dein Vertrauen!




Danke, dass
dudich an
uns wendest.

Du hast zwei Méglichkeiten
Unterstitzung zu bekommen.

Zum einen kannst du Kontakt zu einer
externen Beratungsinstitution, dem
N.L.LN.A e.V. aufnehmen. Oder du
wendest dich direkt an das Team der
Kinderschutzbeauftragten von Holstein
Kiel. Hier kannst du entweder anonym
etwas mitteilen oder deine E-Mail-
Adresse oder die Handynummer da
lassen, damit sich jemand bei dir
zurickmelden kann.

( Holstein Kiel )

@ oe

Im Anschluss ist die Meldung beendet.
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N.L.N.A.e.V.

Beim Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch kannst du anrufen, wenn du
Fragen hast, selbst betroffen bist oder
dir Sorgen um eine Person machst. Die
Beratung erfolgt anonym, vertraulich
und kostenfrei — auch vom Mobiltelefon
aus.

530vd

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch:
0800 22 55 530
Anrufen - auch im Zweifelsfall

Lieber Schreiben als Reden? Auch das
geht! Hier erfahrst du alles tber die
Online-Beratung:

www.hilfe-telefon-missbrauch.online

& oe
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Danke, dass Hallo
du diCh an schén, dass du Ko,ntakt ZU uns
uns wendest. e e e

. Kiel.

Du hast zwei Méglichkeiten

Unterstitzung zu bekommen. Torben Hartjen

Zum einen kannst du Kontakt zu einer Max Demmer

externen Beratungsinstitution, dem A o ST s
exandra Hildebrandt

N.I.LNLA e.V. aufnehmen. Oder du >

wendest dich direkt an das Team der

Kinderschutzbeauftragten von Holstein

Kiel. Hier kannst du entweder anonym Weiter

etwas mitteilen oder deine E-Mail-

Adresse oder die Handynummer da
lassen, damit sich jemand bei dir
zurltckmelden kann. & oe

e ) o

€ Zuriick

Hast du etwas erlebt oder hast du
etwas beobachtet, was du uns mitteilen
mobchtest?e

( Selbst erlebt )
( Beobachtet )
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S30VvdS

€« Zuriick

\Was hast du erlebt?

Antwort

— SAFER

S30VdS

< Zurick

Méochtest du, dass sich jemand von uns
bei dir zuriickmeldet?

C Ja

( Nein

N AN
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Woas hast du beobachtet?

Antwort

e SAFER

§30VvdS

< Zuriick

Wie sollen wir uns bei dir melden?

E-Mail oder Handynummer
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SAFER

S30VdS

Vielen Dank
fiir dein
Vertrauen!

Wir versuchen uns so schnell wie
moglich deinem Thema anzunehmen und
bei Wunsch uns bei dir zu melden.

Solltest du schnell jemanden zum Reden
brauchen, kannst du dich gerne
zusatzlich (auch anonym) bei N.LLN.A.
e.V. melden.

Beim Hilfe-Telefon Sexueller
Missbrauch kannst du anrufen, wenn du
Fragen hast, selbst betroffen bist oder
dir Sorgen um eine Person machst. Die
Beratung erfolgt anonym, vertraulich
und kostenfrei — auch vom Mobiltelefon
aus.

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch:
0800 22 55 530
Anrufen - auch im Zweifelsfall

Lieber Schreiben als Reden? Auch das
geht! Hier erfahrst du alles liber die
Online-Beratung:

www.hilfe-telefon-missbrauch.online

@ oe

Im Anschluss ist die Meldung beendet und per Mail an die zustandigen Personen Uber-

mittelt
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